TAEKWONDO
AMERSFOORT

OEFENSTOF THEORIE TOETS

Tellen in het Koreaans:
1: Hana
2: Tul

3: Set

4: Net

5: Tasot
6: Yosot
7: llgop
8: Yodol
9: Ahop
10: Yeol

Taegeuks in het Koreaans:
Il Yang

: 1 Yang

: Sam Yang

: Sa Yang

: 0 Yang

: Yuk Yang

: Chil Yang

: Pal Yang
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Trappen in het Koreaans:
Voorwaartse trap: Ap Chagi
Rondwaartse trap: Dolleyo Chagi
Zijwaartse trap: Yeop Chagi

De volgende vragen kunnen gesteld worden tijdens de theorietoets:

Hoe oud ben je in het Koreaans?

Hoe heet de Taegeuk die je moet lopen in het Koreans?

Wat is een voorwaartse, rondwaartse of zijwaartse trap in het Koreaans?

Er kunnen plaatjes laten zien worden en dan moet jij zeggen wat er op het plaatje te zien is.
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www.taekwondo-amersfoort.nl @ @

Taekwondo Amersfoort is aangesloten bij Taekwondo Bond Nederland en rijks erkend door het Ministerie van VWS. Onder auspicién van de Wereld Taekwondo Federatie en de Europese Taekwondo Unie.




